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Anatomia intuicie

Predkladana habilitatna praca bola vydana ako monografia vydavatel'stvom IRIS
v Bratislave 2016 s podtitulom Psychologia raciondlneho myslenia II abola stfastou
grantového projektu VEGA ¢&. 2/0064/13 nazvaného ,,Rozhodovanie expertov: Vyuzivanie
intuicie expertmi pri rieSeni strategickych uloh*.

Uz samotny nazov prace predznamenava, ze sa jedna o tému dlhodobo aktudlnu
a Vv sucasnosti zvlast potrebnui. Autorka sa tak pripaja k trendu poslednych desatroci, ked’ opat’
ozil zdujem odbornikov intenzivne skiimat’ oblast’ intuicie, ktora je, zjednodusene povedané,
prienikom emocii a racionality.

Na ¢eskom kniznom trhu sa v roku 2016 objavila publikécia psychologi¢ky PhDr. Niny
Schautovej, a to Rozhodovani a intuice, ¢o len potvrdzuje aktualnost’ tejto problematiky. Je
potesitelné, ze sa v podmienkach Slovenska objavila publikacia, ktora prindsa poznatky
kontrastujiice s nazormi vyskumne nepodlozenymi, skreslenymi a tak zjednodusujicimi
vysvetlenie fenoménu intuicie. Na viacerych miestach knihy no, najmi v jednej z kapitol,
prinaSa autorka habilitacnej prace kriticky pohl'ad na v sucasnosti frekventované chéapanie
intuicie spité s iracionalnymi presvedc¢eniami.

Ako celok je publikacia logicky clenena do vzajomne prepojenych piatich Casti, pri¢om
prva priblizuje fenomén intuicie prostrednictvom historického exkurzu ku dudlnemu chapaniu
cloveka v zapadnej kulture cez rozpor rozumu a citu, ¢i Platdbnovo rozhodovanie sa na zaklade
rozumu a srdca, rozumu a ziadostivosti. Aj ked” autorkino vymedzenie pojmu intuicia explicitne
nenajdeme, jeho uchopenie mozno odvodit’ cez intuitivne procesy pri rozliSeni atribitov tedrii
dualnych procesov. Pri zvazovani vyhod intuicie autorka pripomina evolu¢né korene
nevedomého myslenia a vyznam adaptivnych nevedomych procesov (zhodnotenia prostredia,
redukcie nejednoznacnosti, rychleho reagovania, skusenosti) pre prezitie cloveka. NoO
neopomina aj nevyhody intuitivnych procesov v zmysle vyuZitia naucenych reakcii
a stereotypov, funkénych fixacii v novych situaciach a v neadekvatnom kontexte.

Autorka sa cez metafory l'udskej mysle ako pocitaca alebo metafory nevedomej mysle
ako slona a vedomej mysle ako pohonica zamysla nad problémom chyb, omylov a zlyhani (aj
mudrych) TPudi. Podava ich vysvetlenie cez modely socialneho intuitivizmu (Haidt),
argumentativnej tedrie usudzovania (Mercier, Sperber), procesy adaptivneho nevedomia
(Wilson) a zohl'adnenia emocii v rozhodovani v Damasiovej hypotéze somatickych markerov.
Priblizuje vysvetlenie omylov tiez pomocou zakladnej atribu¢nej chyby, prvého dojmu a
vplyvom nahodného a integralneho afektu. Pre lepsi prehl'ad pokryva aj racionalnu rolu intuicie
ako zdovodiujucej, dokaznej aradcovskej, ktora ovplyviiuje myslenie a konanie v smere
ziskania ,,dobrého pocitu* zo svojho videnia sveta a ,,psychologického imunitného systému*.



Spojenie intuicie s heuristikami sprostredktiva autorka nalezite cez pristup Gigerenzera,
ktory vidi v heuristikach rychly atsporny postup rieSenia problému s malym mnoZzstvom
informacii v prirodzenom prostredi. Zaroven vystizne priblizuje aj jeho chapanie intuicie ako
usudku rychlo sa objavujiiceho vo vedomi v podobe jednoduchych pravidiel od oka, pricom si
jeho skryté pri¢iny neuvedomujeme, no je dostato¢ne silnou pohnutkou ku konaniu a funguje
na zéklade evoluciou vyvinutych schopnosti mozgu integrovat’ vel'ké mnozstvo informacii. Cez
pristup Gigerenzera, ktory analyzoval heuristiky a podmienky fungovania intuicie a d’alSich
autorov (napr. Simon, Bruner, Pretz) sa podarilo autorke vhodne priblizit’ pramene a Struktdru
(anatoémiu) intuicie aj cez heuristiky ako jeden z jej stavebnych prvkov.

V prehl'ade roznorodych nahladov na intuiciu je cenné, ze autorka pribliZuje viacero
rozliSeni druhov intuicie (¢i uz v podobe skrytych poznatkov alebo holistickej intuicie, ktora sa
skima ako sucast’ tvorivého procesu, Usti do novych vedeckych objavov, vynélezov,
umeleckych smerov vjej povodnom chapani - prava intuicia). Preto autorka tlmoci
odportcanie odbornikov, aby z dévodu uchopenia procesov spatych s intuiciou sa vzdy jasne
definovalo, ¢o vyskumnik pod fiou rozumie, nakolko intuicia je streSny pojem spajany
S viacerymi procesmi (asocidciami, prirad’ovanim, akumulovanim, konstruovanim poznatkov).

Pozitivne hodnotim, Ze v zdvere kazdej kapitoly je uvedené zhrnutie najddlezitejSich
myslienok aj s premostenim k d’alSiemu textu. TieZ Pozndmky uvadzané za jednotlivymi
kapitolami umoziuju Citatel'ovi lepSie sa orientovat’ v texte rozoberanych pojmoch, okruhoch
a vyskumoch.

Dalsia ¢ast predlozenej publikdcie je venovand rozhodovaniu ako druhému ustrednému
okruhu spédtému s vyskumami autorky. Problematiku rozhodovania adekvatne sprostredkava
cez vysledky experimentov S komplexnymi a jednoduchymi problémami, z ktorych vzisla
teoria nevedomého myslenia. Preto autorka venuje velk(i pozornost' pribliZzeniu
rozhodovacieho problému, tloham, ktoré meraji nevedomé a vedomé myslenie v rozhodovani
a vyskumnym $tadiam z tejto oblasti. Vytvara tak platformu pre vlastné experimenty
s rozhodovanim (vyber bytu, najlepSieho uchédzaca, online experiment s kiipou, prenjjmom
bytov, prenajmom bytu u stredoskolakov, vyber uchadzaca s efektom atraktivity). Skiimanie
procesu rozhodovania v kontexte nevedomého myslenia Vv experimentoch 1 az 5 ma isté
Specifika. Plauzibilnost’ tedrie nevedomého myslenia sa viaZe na ulohu expertnych vedomosti
pri najdeni vhodného rieSenia komplexného problému, c¢o vSak Vv experimentoch
s rozhodovanim je tazko mozné zabezpecit z ¢asového hladiska (nadobudnutie informaécii
a skusenosti participantov). Naproti tomu v podmienkach pre intuiciu v tvorivom procese ma
tvorca (expert) Cas na inkubaciu, 0svojenie a zvazovanie informacii, ktoré sa mozu pretavit’ do
expertnych vedomosti.

Pri sledovani suvislosti intuicie a raciondlneho myslenia predstavila autorka so zna¢nou
kognitivnou zanietenostou teodriu racionality (Thomson a Stanovich), ktora vnasa do tedrie
dualnych procesov metakognitivne komponenty. Ide 0 posudenie riesitel'nosti, pocit spravnosti,
algoritmicku - reflektivnu mysel’ a chapanie intuicie ako kognitivnej lenivosti. Tento okruh
primél autorku k projektovaniu d’alsich vyskumov. V nich zistila, ze vykonovy test kognitivnej
reflexie (CRT) dokaze aj v podmienkach Slovenska merat’ racionalne spravanie a odolnost’ vo¢i
lenivému mysleniu. Priniesla pozoruhodné vysledky CRT v prepojeni s inteligenciou,



kognitivnymi S§tylmi, kognitivnou zaujatostou a iracionalnymi presvedceniami na réznych
vzorkach. Alarmujice su zistenia o najnizSej Urovni kognitivnej reflexie U Studentov
pedagogickych fakilt v porovnani s ostatnymi VS.

V dalSej Casti Od intuicie k iraciondalnym presvedceniam autorka poukazuje o. i. na to,
ze intuicia vo forme skrytych poznatkov a skusenosti je efektivnym néstrojom pri rychlom
rozhodovani. Demonstruje, ze laické chapanie intuicie (ako nekriticka ddvera v instinkt,
predvidanie buducnosti, predtucha, mimotelové vnimanie a pod.) je nastrojom iracionalnych
presvedeni a suvisi s neochotou mentdlne pracovat, s precefiovanim vlastnej expertnosti
a nedostatkom kritického hodnotenia informacii. Faktor dovercivosti sa spajal s nachylnost'ou
na konspiraéné myslenie, hlbsie nabozenské a paranormalne presvedéenie a vieru v G¢innost’
alternativnej mediciny. Odolanie iraciondlnym presvedc¢eniam suviselo S aspoil priemernou
inteligenciou, sklonom k racionadlnemu mysleniu a vedeckému uvaZzovaniu. Zistenia autorky
ukazali, ze akceptacia prazdnych vyrokov suvisela s nizSou kognitivnou reflexivnostou
anizSou inteligenciou. Cestou ako nepodlahnut’ kognitivnym omylom je metakognitivna
schopnost, ktorou je poznanie vlastnych obmedzeni a situacii, ktoré vyzaduji myslenie
S va¢Sou namahou.

V zaverecnej Casti publikécie autorka podciarkla doleZitost’ metakognicii v poznavani
samého seba, pricom predostrela optimisticky pohl'ad na moznost’ do istej miery trénovat
schopnost’ metakognicie.

Celkovo mozno konstatovat’, ze autorka zhromazdila ictyhodny stbor relevantnej,
zvacSa zahraniCnej, ale aj doméacej literatury aup to date. Preukazala Siroky rozhlad
v problematike intuicie a rozhodovania, ako aj schopnost’ logického Struktarovania,
argumentovania, prepajania teoretickych koncepcii a viacerych vyskumnych zisteni. Prinosom
je snaha vysvetlit’ a s kritickym odstupom komentovat” experimentalne zistenia i teoretické
pristupy, bertc do Gvahy sucasny stav poznania. Badat’ tiez hlboké ponorenie do ¢iastkovych
tém a inovativny pristup kK nim aj vo vyskumnej praci autorky, aj v time spolupracovnikov, na
ktorych prace sa dosledne odvolava.

Z hladiska Stylistickej trovne a zrozumitelnosti text spifia naroéné kritéria
a dokumentuje schopnost’ autorky vysvetlit’ podstatu problematiky, ktorou sa zaobera.

Pripomienky, otdzky do diskusie:

V historickom prehl'ade pristupov k intuicii by snad’ stalo za zmienku Selyeho chapanie
a experimenty Ponomariova, ktoré patrili K prvym liniam sktimania intuicie konstruktivneho
typu u vedcov.

Aké iné moznosti vidi autorka pre skimanie intuicie expertov za podmienok kde by
rozhodovanie nebolo ¢asovo limitované?

VysSia dovera v intuiciu u Zien spolu s menSou motivaciou k raciondlnej integracii
prispievala u buducich uditeliek k tendencii/ nachylnosti na iracionalne presvedcenia. Dovera
Vv intuiciu tak méze byt rizikovym faktorom pri osvojeni si iracionalnych presvedceni. Je mozné
a ak ano, akym spdsobom prispiet’ k zmene tohto trendu viac doverovat’ alternativnej liecbe,
paranormalnym javom a konSpiraénym tedriam u buducich uciteliek/ ucitel'ov?



Zaver: Na zéklade predloZzenej habilitatnej prace navrhujem, aby po jej tspesnej
obhajobe bol PaedDr. Vladimire Kurincovej - Cavojovej, PhD. udeleny titul docentka v odbore
3.1.11 Pedagogicka, poradenské a Skolska psycholdgia.

Bratislava, 6. marca 2018 doc. PhDr. Eva Szobiovéa, PhD.



