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"Moralne dilemy v psychologickych suvislostiach”

PaedDr. Petra Lajciakova, PhD. predkladd monografiu "Moralne dilemy v psychologickych
stvislostiach” ako svoju habilitacnd prdcu v odbore Pedagogickd, poradenskd a Skolska
psycholdgia na Fakulte socidlnych vied azdravotnictva Univerzity KonStantina Filozofa
v Nitre.

Ciefom monografie je, ako to deklaruje autorka hned'v Uvode, ,podat prehlad o hlavnych
oblastiach a pristupoch v stéasnej psycholdgii moralky a poskytnut zhrnutie umozniujice
orientaciu v sucasnych teoretickych a vyskumnych zisteniach k predmetnej problematike”.

Autorka velmi spravne konstatuje, Ze mordlka je formou spoloéenského vedomia, ktorej
funkcia spociva v usmerfiovani spravania a konania jedincov v ich kazdodennom Zivote.

Formalna uroven dizertacie

Predkladand habilitaénd prace ma spolu 218 stran textu (vCitane bibliografie) a jej obsah
sa Cleni do 5 kapitol a 19 podkapitol. Ocenujem, Ze autorka pre spracovanie publikacie
pouzila 311 pramenov slovenskej a zahrani¢nej odbornej literatury, z toho takmer polovica
zdrojov je zahrani¢nych, mimo éeskych.

Autorka habilitaénej pracuje podla bibliograficko-dokumentaénych noriem, Uprava prace
(jej format, rozsah, riadkovanie, velkost pisma, Cislovanie stran, titulny list, abstrakt) je na
poZzadovanej Urovni.

Odborna uroven habilitacnej prace

Autorka svoju habilitacnl pracu cleni do 5 zakladnych kapitol: psychologické otazky
o moralke, psychologické koncepcie mordlky, moralne dilemy aj ako prostriedky na
rozvijanie moralneho uvazovania a moralne dilemy v psychologickej praxi.

V prvych troch kapitolach na vysokej odbornej Urovni analyzuje teoretické poznatky
a nazory tykajuce sa moralky: najprv venuje pozornost terminoldgii - mordalka, mravnost,
moralita, nasledne prindsa charakteristiku hlavnych psychologickych tedrii moralky
(Piagetova kognitivna tedria moralky, Kohlbergova racionalistickd tedria, Gilliganove] tedria o
dvoch mordlkach, Lindtov dvojaspektovy model a tedrie zalozené na emdciach, napr.
Haidtov socialno-intuisticky model a tedria moralnych zakladov). Naposledy v tretej kapitole
venuje pozornost definovaniu zakladnej terminoldgie moralnych dilem s dérazom na
psychologické vychodiskd. Kvalitne rozpracovanad je tiez typoldgia moralnych dilem. Autorka
rozliSuje medzi skutocnymi, redlnymi a hypotetickymi dilemami a diferencuje medzi
osobnymi a neosobnymi dilemami. Spomina tiez zaujimavé kategorizovanie Warka a Krebsa,
aupozorinuje na dilemy filozofické, antisocidlne dilemy, dilemy socidlneho tlaku
a prosocialne moralne dilemy. Pri charakterizovani psychologickych vychodisk adekvatne



rozliSuje medzi etickymi problémami, etickymi konfliktami a etickymi dilemami, pricom
etickou dilemou rozumie situaciu, v ktorej spravny postup nie je zrejmy a nezahfiia iba jedno
rieSenie, ,jedinec musi rozhodovat medzi dvoma alternativami, pricom obe obsahuju nieco
negativne” (s.88). Osobne ma uputal Stvorfazovy Ichekov model SIAC, ktory méze byt
pravdepodobne vysoko efektivny aj v rozvijani mordlneho uvazovania deti a mladeze
v Skolskych podmienkach.

Zaujimava anajma pre vychovnu avzdeldvaciu prax uzZitocnd je Stvrta kapitola
pojednavajica o mordlnych dilemach ako prostriedkoch rozvijania moralneho uvazovania.
Autorka vyzdvihuje najma vyuZivanie pribehov s mordlnou dilemou najprv rozpracovanych
Vackom a nasledne dalSimi autormi. Pre odbornikov z praxe je skuto¢ne ndpomocné
uvazovat oredlnych dilematickych pribehoch, alebo fiktivnych dilemach, ¢ o
dilemach suvisiacich s uréitym odborom s vyuzivanim skupinovej diskusie na ich rieSenie
(tab.11,5.136-138) azarovenn zoznamit sa svysledkami testovanej diskusnej metddy
sdilemami trestu smrti, eutandzie, udania suseda-vaziia ai. Citatel-odbornik ziska
presvedcenie, Ze pomocou diskusie o rieSeni moralnych dilem moZno vyznamnym spdsobom
zvysSovat zruénosti moralneho uvaZovania a celkove Uroveri morélnej kompetencie.

Posledna piata kapitola je uréena predovsetkym psycholégom, ale moze byt podnetnou aj
pre inych odbornikov pomahajucich profesii. Autorka tu prinasa cenné navrhy a odporucania
ako postupovat v praci s klientmi tak, aby bola tato starostlivost efektivna a kvalitna. Autorka
tiez upozoriuje odbornikov — psycholégov na kazdodenné stretdvanie sa s moralnymi
dilemami v psychologickej praxi pri praci sjednotlivcami, parmi, rodinami a dalSimi
socidlnymi skupinami (napr. aj s tlakom na neetické ¢i nemoralne spravanie).

Za nosné povazujem poloZenie dO6razu na zavazné ulohy psychologickej prace - jednak na
hladanie rovnovahy medzi profesijnou moralkou a vlastnou individualnou moralkou a jednak
na starostlivé uplatriovanie piatich primarnych principov: Uctu k pracu inych, nezranit
klienta, pomoc inym, nestrannost a spravodlivost, dodrzanie slubu, déveryhodnost
a napokon nevyhnutnost starat sa o svoje duSevné zdravie.

Otazky do diskusie

1/Kde autorka vidi moznosti efektivnej pripravy psycholégov v pregradudlnom aj v
postgradudlnom vzdelavani v oblasti moralnej psycholdgie a rozvijania moralneho sprdvania
a konania klientov?

2/ Ako by mohol byt organizaéne a obsahovo koncipovany rozvijajuci program moralneho
uvazovania a spravania deti a mladistvych v skolach?

Zaver

Ocenujem, Ze autorka kladenie doraz na novsie a suc¢asné trendy vo vyskume moralneho
vyvinu, podciarkuje dynamicku integracnu ulohu emdocii, myslenia a spravania v procese
moralneho vyvinu a robi kompardaciu poznatkov o moralnych dilemach v psychologickych
suvislostiach prezentujuc aj vlastné stanoviska.

Starostlivé preStudovanie, posudenie a zhodnotenie predkladanej monografie ako
habilitacnej prace PaedDr. Petry LajCiakovej, PhD. "Moralne dilemy v psychologickych
suvislostiach” ma vedie k tymto zadverom:



Habilitacna praca

e nadvdzuje na prace zahrani¢nych aj slovenskych odbornikov zaoberajucich sa
predmetnou problematikou moralky, moralnych dilem a ich vyuZitia v psychologickej
praxi a obohacuje psycholdgiu o nové aspekty a nové rozmery

e obsahuje autorkine tvorivé poznatky a skusenosti v danej oblasti, ktoré potvrdzuju
jej teoreticko-metodologicku ako aj odborno-prakticki spdsobilost v danom odbore

e ma vyraznu aplikatnd hodnotu. Navrhujem autorke v dalSej etape svojej tvorivej
prace uvazovat o vypracovani preventivneho programu rozvijania moralneho usudku
aj u Ziakov v zakladnych a strednych skolach.

Uchadzacka o titul ,docent” ma na svojom konte cely rad vyskumnych projektov — a to
zahraniénych aj domacich. Jej aktivity na medzinarodnom poli psycholégie su vyznamné a
intenzivne. Autorka publikovala mnohé odborné aj vedecké prace, ktoré maju nesporny
prinos pre slovensku psycholdgiu.

KonsStatujem preto, Ze PaedDr. Petra Lajciakova, PhD. je zrelou vedeckou a pedagogickou
osobnostou s vynikajucim renomé doma i v zahraniéi. Vzhladom na to odporu¢am, aby
PaedDr. Petre Lajciakovej, PhD. bola po uspesnom habilitacnom konani a splneni vsetkych
vysokoskolskou legislativou predpisanych podmienok udeleny

akademicky titul ,docent” v odbore Pedagogicka, poradenska a Skolska psycholdgia.

V Bratislave, 3.10.2020 Prof. PhDr. Eva Gajdosova, PhD.
oponentka



