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Aktualnost’ témy habilitacnej prace

Habilitatnd praca sa zaobera vybranymi neurovyvinovymi poruchami a ich
teoretickym, vyskumnym, klinicko-diagnostickym, aplikacnym a intervenénym pozadim.
Autorka sa zameriava na oblast’ kognitivneho vyvinu a kognitivneho vykonu u deti od 3 do 6
rokov s diagnostikovanou neurovyvinovou poruchou. Na sledované poruchy nazerd
prostrednictvom §truktiry neverbalneho intelektu a v stlade s diagnostickym a klasifikacnym
systétmom DSM-V.
Praca PhDr. Zatkovej sa venuje vysoko aktudlnej téme vyvinovej, klinickej psychologie,
detskej diagnostiky, s prienikom do poradenskej, Skolskej a pedagogickej psychologie i
psychoterapie.
Neurovyvinové poruchy su skupinou ochoreni, ktoré zacinaji v detskom veku - v priebehu
raného obdobia vyvinu a Casto sa manifestuju pred zahdjenim Skolskej dochadzky. Su
charakteristické vyvinovymi deficitmi, ktoré st pri¢inou funkéného naruSenia v osobnej,
socidlnej, Studijnej alebo nasledne aj v pracovnej oblasti. Rozsah vyvinovych deficitov pri
tychto poruchach kolise od velmi Specifickych obmedzeni v uceni alebo kontrole
exekutivnych funkcii aZ po celkové narusenie socialnych sposobilosti, alebo intelektu.
Celosvetova prevalencia vyvinovych tazkosti poukazuje na to, Ze najmenej jedno zo Siestich
deti ma vyvinové tazkosti. Vyskyt neurovyvinovych a behaviordlnych problémov v prvych
rokoch Zivota je vysoky, avSak odhaduje sa, Ze len asi 30 % z deti s tymito poruchami je
zachytenych pred Skolskou dochadzkou. VSeobecne vSak plati, Ze ¢im skorsSia je identifikacia
a Cim je pristup k preventivno-liecebnym intervencidm v nizSom veku, tym ma dieta vacSiu
Sancu na vyrovnanie moznych budutcich nerovnosti v dospelom veku v oblasti fyzického 1
dusevného zdravia, uc€enia a celkovej zivotnej pohody. Z tohto pohl'adu povazujem pracu
autorky za vysoko aktudlnu a z pohladu komplexného uchopenia témy — teoretického,
vyskumného 1 aplikacného aj za originalnu.

Ciele prace, ich naplnenie, prinos

Zamerom prace je podla autorky upriamenie pozornosti na aspekty kognitivneho
vyvinu a kognitivneho vykonu u deti, vo veku 3-6 rokov, s diagnostikovanym
neurovyvinovym ochorenim.
Taziskom prace su dve oblasti: vyskumné spracovanie Modelov predikcie nerovnomerného
kognitivneho vykonu deti s neurovyvinovou poruchou a Modelu predikcie neverbalneho
intelektu meraného metdédou SON-R 2'5-7 u deti s neurovyvinovou poruchou v zavislosti od
biologickych, fyziologickych a sociokulturnych vplyvov.



Viaceré vyznamné zistenia, ku ktorym autorka dospela, napr. zistenie, Ze diagnosticka
kategoria Poruch reci, jazyka a komunikécie najpriekaznejSie v celom spektre Statisticky
vyznamne predikuje nerovnomerny kognitivny vykon, je doélezitym zistenim, ked’ze narast
tejto poruchy je v poslednych rokoch vyrazny, napr. idaj z r. 2019 hovori o 10% incidencii
oneskoreného reCového vyvinu populacie deti.

Dalsie vyznamné zistenie podla modelu predikcie Modelu predikcie neverbalneho intelektu
ukazuje, ze premenné vyhranend lateralita, vyssSia porodna hmotnost’, akcelerovany motoricky
vyvin a vyssie vzdelanie matky v kombinacii psychologicky vyznamne predpovedaju zhruba
jednu tretinu variability inteligencie.

Autorka dokazala v praci skibit’ bohaté, dolezité poznatky z domacej i zahrani¢nej literatury s
vlastnymi klinickymi, poradenskymi i vyskumnymi sktsenostami. Teoretické, precizne
spracované vychodiska prindsaju poznatky o diagnostike, prevalencii, etiologii a incidencii
poruch reci a jazyka, poruch pozornosti s hyperaktivitou a pervazivnych vyvinovych porach.
Vyskum je metodologicky kvalitne uchopeny, pouzité Statistické postupy - modely predikcie
nerovnomerného kognitivneho vykonu deti s neurovyvinovou poruchou, overovanie modelu
predikcie neverbalneho intelektu prostrednictvom metédy SON-R 2'5-7 a zhlukova analyza v
explorovani kognitivneho vykonu deti, ich analyza a interpreticia vysledkov vyrazne
presahuji bezne aplikovanu Statistiku a komplexnym pristupom robia pracu origindlnou a
obohacujucou v§eobecnu poznatkovll bazu psychologie.

Formalna uprava habilitacnej prace a jej jazykova uroven

Vyborna je schopnost’ autorky narébat’ s jazykom a vystihnit’ podstatu. Rukopis textu
je vedecky, odborny, dobre Citate'ny, zrozumitel'ny. Praca ma jasne a konkrétne formulované
ciele, ktoré¢ sa autorke podarilo naplnit’. Praca dokumentuje zrelost’ autorky, je spracované na
kvalitnej odbornej, metodologickej a Statistickej Grovni s prinosom pre oblast’ tedrie a praxe.

Otazky k obhajobe

- Aké su skusenosti a vysledky autorky s praktickou aplikdciou metdd a postupov
u poruch, ktorym sa v praci venuje, z pohl'adu ich uc¢innosti?

- Nakolko koresponduji uvadzané modely Modely predikcie nerovnomerného
kognitivneho vykonu deti s neurovyvinovou poruchou s jej praktickymi skiisenostami?

-V prezentovanom vyskumnom a klinickom stibore dat autorky sa nepotvrdila stvislost’
medzi neverbalnym intelektom dietata a navsStevou predskolského zariadenia. Autori
Standardizécie metody SON-R 2%2-7 na slovensk populdciu (2012) zistili, Ze navsteva
predSkolského zariadenia a velkosti sidla maji na zistent vysku 1Q vysoko vyznamny
vplyv. Takyto trend zistenia autorky nepodporuji. Ako uvazuje o naznacenom rozdiele?

Zaver

Autorka v predlozenej habilitacnej praci zaro€ila svoje bohaté vedecko-vyskumné,
pedagogické, terapeutické, poradenské i Zivotné poznatky a skusenosti. Praca pdsobi
kompaktne, zmysluplne, zjednocuje teoretické, empirické i aplika¢né postupy a perspektivy

k oblasti vybranych neurovyvinovych poruch. Praca je prinosom nielen pre klinicka,
poradensku psycholédgiu a diagnostiku, inSpirativna je aj pre Skolskych psychologov,



liecebnych logopédov, pediatrov a detskych psychiatrov. Praca obohacuje psychologické
poznanie a je dobrym odrazovym mostikom pre dalSie vyskumy v aktudlnej oblasti
neurovyvinovych poruch.

Praca PhDr. PaedDr. Marty Zatkovej, PhD. spifia kritérid na habilita¢nt pracu, preto ju
odporu¢am k obhajobe a k dalSiemu pokracovaniu habilitaného konania v odbore
Pedagogicka, poradenska a Skolska psycholégia.

V Nitre, 2. 8. 2021

Doc. PhDr. Marta Popelkové, PhD.



