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Predlozena habilitacna praca na ziskanie vedecko-pedagogického titulu docent v Studijnom
odbore habilita¢né¢ho konania a inauguraéného konania Bioldgia na Univerzite KonStantina
Filozofa (Fakulta prirodnych vied a informatiky) v Nitre je vedecky spis, ktory pojednava na
podklade vlastnych prac autorky, publikovanych vo vedeckych medzinarodne uznavanych
casopisoch, ako aj na podklade sucasnej svetovej literatury o ilohe mikrobiému v onkogenéze
a liecbe onkologickych ochoreni a moznostiach modulécie ¢revnej mikrobioty onkologickych
pacientov pomocou suplementacie probiotikami. Habilitantka, pracuje na Ustave
experimentalnej onkoldgie Biomedicinskeho centra SAV. Vysledky ziskala vramci rieSenia
vyskumnych uloh, ktoré boli stcastou projektov domacich narodnych grantovych agentar
VEGA a APVV Vv obdobi rokov 2005 az po stcasnost’.

Téma prace je velmi aktualna, nakolko sa zvySuje mnoZstvo dokazov, ktoré potvrdzuju
vyznamné korelacie medzi zmenenym zloZenim ¢revného mikrobidému a onkogenézou, najma
v stvislosti s gastrointestindlnymi malignitami. Crevny anadorovy mikrobiom moze
ovplyvilovat’ progresiu nadorovych ochoreni aj metastatické procesy, avSak vzhladom na
komplexnost’ danej problematiky je potrebné vo vyskume d’alej pokracovat’.

Vlastny habilitaény spis ma 143 stran a je ¢leneny na nasledovné kapitoly: Uvod, Literarny
prehl'ad, Experimentdlna cast, Vysledky a diskusia, Zaver, Zoznam pouzitej literatiry
a Zoznam priloh). Experimentalnu ¢ast’ tvori vyber 6-tich pdvodnych vedeckych prac a jeden
sthrnny c¢lanok, ktoré st publikované v karentovanych a indexovanych ¢€asopisoch,
registrovanych Vv databazach Web of science a Scopus, v ktorych je autorka 2 krat prvym a 2 X
poslednym autorom. Z literarneho prehladu, ako aj z doloZenych vlastnych prac vyplyva, ze
autorka ma vyborny prehl’ad v danej oblasti. Na dokladovanie literarneho prehl'adu cituje 140
prac inych autorov, pricom takmer 45 % je z poslednych 5 rokov.

Kandidatka na docentku v habilitacnej praci popisuje zlozenie a funkciu I'udského ¢revného
mikrobiéomu u zdravych jedincov, jeho zmeny u onkologickych pacientov, ale aj jeho tlohu
v onkogenéze, v nadorovej progresii a tvorbe metastaz. Zaroveil sa zaobera vplyvom ¢revného
a nddorového mikrobiomu na ucinnost’ liecby onkologickych ochoreni a poskytuje informacie
0 vyzname modulacie zlozenia ¢revného mikrobiomu a jej pozitivnom vplyve a zdravotny stav
pacientov. V d’alSej Casti sumarizuje najdolezitejSie vysledky svojej vedecko-vyskumnej



¢innosti, vhodne ich diskutuje so zavermi citovanych autorov a vyvodzuje z diskusie adekvatne
zavery. V zaveroch hodnoti vyznam vyskumu crevného aj nadorového mikrobidému
u onkologickcyh pacientov, progres v danom vyskume - od experimentov na bunkovych
kultarach cez predklinické a klinické Stadie avyzdvihuje moznost modulacie CErevnej
mikrobioty za ucelom znizenia akatnej a neskorej toxicity liecby a tiez tc¢innosti lieCby. Na
zaklade uvedeného predpoklada, Ze v budicnosti by mohol vyskum mikrobiému prispievat’
k diagnostike onkologickych ochoreni, ako aj k stratifikacii pacientov pre vyvoj efektivnejsich
individualizovanych, nadorovo-$pecifickych terapii.

Za najdolezitejsie vysledky vedecko-vyskumnej prace povazujem: (i) zistenie rozdielneho
zlozZenia mikrobialnych komunit v nddorovych vzorkach oproti vzorkam zdravého tkaniva; ii)
zistenie pritomnosti intracelularnych baktérii v  tumoroch KRK; iii) zistenie, Ze
mikroorganizmy su schopné ovplyvnit’ expresiu génov asociovanych s nadorovou progresiou
a metastazovanim; iv) dokaz o eliminacii patogénov pomocou probiotickych baktérii a v)
potvrdenie znizeného vyskytu gastrointestinalnych problémov po probiotickej suplementacii
u KRK pacientov s kolostomiou lie¢enych irinitekanom.

Autorkine zistenia boli prijat¢é a publikované v medzinarodne uznavanych vedeckych
Casopisoch s impakt faktorom, pri¢om ziskali mnozstvo ohlasov, ¢o hovori o ich relevantnej
vedeckej hodnote.

Protokol o kontrole originality uvadza zhodu 10,66, ¢o je akceptovatelné pre tento typ prac.

Na autorku mam nasledovné otazky:

1. V praci hovorite o zépale ako vyznamnom rizikovom faktore rozvoja KRK. Zépal suvisi
aj so zvySenou produkciou ROS. St zname Stidie o pouZiti exogénnych antioxidantov s cielom
eliminovat’ zapal Vv ¢reve, atym preventivne posobit” proti vzniku KRK alebo ovplyvnit
progresiu ochorenia?

2. Docitala som sa, Ze aj pohybova aktivita moduluje mikrobiom. Stretli ste sa v literattire
s nejakymi doporuceniami pohybovej aktivity pre onkologickych pacientov (t.j. doporuceny
typ a rozsah aktivity, obdobie v ramci lie¢by a pod.)?

3. V klinickych §tadiach ste pacientom podavali probiotika Enterococcus faecium M-74
v davke 18 x 10° CFU, 3 mesiace (pacienti s adendmom hrubého éreva, alebo kolorektalnym
karcindmom) alebo zmes Bifidobacterium BB-12 a Lactobacillus rhamnosus LGG v davke 2,7
x 10° CFU, 6 tyzdiiov (pacienti s kolorektilnym karcindmom). Zavisi typ podivanych
probiotik, ich davka atrvanie poddvania od typu onkologického ochorenia? Planujete
realizovat’ aj d’alSie klinické Stiidie s inymi probiotickymi kmefimi?

Zaver: PredloZend praca je vel'mi aktudlna a odborne vel'mi dobre spracovana. Publikované
prace autorky si vyznamnym prinosom k pochopeniu ulohy ¢revného mikrobiomu pre vzniku
onkologickych ochoreni najma GIT, v nadorovej progresii a tvorbe metastaz a poukazuju na
moznost modulacie ¢revnej mikrobioty za ucelom znizenia akutnej a neskorej toxicity
protinadorovej liecby a tiez jej ucinnosti.

Konstatujem, ze RNDr. Soiia Ciernikova, PhD. sa vysledkami uvedenymi v habilitaénej
praci prezentuje ako pracovnicka s relevantnou vedeckou produkciou a medzindrodnymi



ohlasmi. Zaroven Spracovanim teoretickych poznatkov, ako aj vlastnych vysledkov, dokazala
schopnost’ odovzdat’ poznané d’alSim posluchacom, citatelom, pripadne Studentom, ¢im
potvrdila aj svoje pedagogické schopnosti.

PredloZena habilitaéna praca spina vietky naleZitosti pozadované pre prace tohto druhu, a
preto habilitaéni pracu RNDr. Soni Ciernikovej, PhD. odpora¢am prijat’ ako podklad na
habilitacné konanie.

Po tispesnom obhajeni habilita¢nej prace a splneni d’al$ich nalezitosti,
odporaéam

habilitacnej komisii navrhnat’ Vedeckej rade FPVal Univerzity Konstantina Filozofa,
udelit RNDr. Soni Ciernikovej, PhD. vedecko-pedagogicky titul ,,docent* v odbore
habilita¢ného konania a inaugura¢ného konania Biologia
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