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Oponentsky posudok na habilita¢nu pracu
RNDr. Sone Ciernikovej, PhD.
,,Uloha ¢revného a nadorového mikrobiému v onkogenéze a liecbe
onkologickych ochoreni®.

Stadium mikrobiému sa postupne dostava do popredia onkologického vyskumu. Prispelo
k tomu objavenie ulohy mikroorganizmov v etiopatogenéze viacerych malignit. Pribudajice
predklinické a klinické Studie tiez odhalili vyznamny vplyv ¢érevného a nadorového
mikrobiomu na ucinok protinaddorovej terapie a vyskyt neziaducich G¢inkov po liecbe. Novym
trendom vo vyskume onkologickych ochoreni sa teda stava stidium asociacie medzi ¢revnym
mikrobiomom a ucinnost'ou a tiez toxicitou protinadorovej lieCby. Narastaji dokazy o tom, Ze
mikrobidom pacienta mdze ovplyvnit' odpoved’ na rdzne lieCebné modality a tym sa otvaraja
moznosti modulécie ¢revnej mikrobioty, za G¢elom prekonania rezistencie na liecbu a obnovy
povodnej zdravej ¢revnej mikrobidlnej kompozicie. Uvedena problematika je predmetom
habilitaénej prace ,,Uloha ¢revného a nadorového mikrobiomu v onkogenéze a liedbe
onkologickych ochoreni®, ktora je primerane rozsiahla a zaroven komplexna.

Z nazvu habilitacnej prace, jej obsahu ale aj z doterajSicho vedeckého zamerania autorky
a z jej publikacnych vystupov vyplyva teoreticka i prakticka aktualnost skumanej
problematiky, ktorti rieSila v rdmci viacerych projektov saturovanych domadacimi ale aj
zahranicnymi grantovymi agentirami. PredloZend habilitacnd praca predstavuje vyznamny
prispevok poskytujlici originalne pristupy vyuZiteIné jednak v badatel'skom vyskume, jednak
v klinickej praxi pri zvySovani efektivnosti terapeutickych postupov v liecbe viacerych typov
onkologickych ochoreni. Pri rieSeni tejto naro¢nej problematiky sa autorke habilitanej prace
podarilo elegantnym spdsobom skibit poznatky, ktoré nachadzaju uplatnenie v SirSom
kontexte vedy a poskytuju podklady pre prakticka realizdciu vychodisk umoziiujiicich
zavadzanie netradi¢nych pristupov v zdujme zdravia Cloveka, ale i vd’aka informovanosti
autorky o novych trendoch vo vyskume, aj do pedagogického procesu.

PredloZena habilitaéna praca Dr. Ciernikovej je koncipovana ako stibor prac s velmi
detailnym a odborne fundovanym a zrozumitelne podanym literdrnym prehl'adom,
vychadzajucim z dokonalej analyzy stcasného stavu relevantnej problematiky, ktory je
efektivne previazany s kvalitne spracovanym komentarom vysledkovej casti vlastnej
experimentalnej prace jednotlivych priloh, ktoré su logicky zoradené. Habilitacni pracu
predstavuje sthrn experimentdlnych vysledkov habilitantky, ktoré publikovala v 7
impaktovanych periodikach v roku 2005 av rokoch 2017-2023. Publikované vysledky su
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atraktivne nielen z hladiska zakladného vyskumu, ale takisto z hladiska klinicky
orientovaného vyskumu. Vzhl'adom k tomu, Ze vSetky prilohy tvoriace podstatu habilitacnej
prace uz boli publikované a teda presli naroénym recenznym konanim, je namieste
konstatovat’ ich vysokt odbornu Uroven. Z uvedenych dévodov nie je mozné pochybovat’ o
kvalite vedeckej prace, ktorti Dr. Ciernikova vo svojej doterajiej kariére odviedla.

Z prehladu publikovanych préac je zrejmé, ze autorka sa prezentovanou problematikou
zaobera dlhodobo, ¢o jej umoziuje formulovat’ niektoré zovseobecnenia na zaklade viacerych
uhlov pohl'adov. Odraza sa tak jej cielavedomy vyvoj, rovnako ako aj rieSenej problematiky v
priebehu niekol’kych rokov. Taktiez to poukazuje na jej systematicku vedecku pracu a
opravnenu asSpiraciu d’alej odovzdavat svoje vedomosti ako vysokoskolsky ucitel. Som
presvedéeny, ze kvalita publikacii, ich podet a rozsah spifiaji poziadavky na habilitaénu
pracu.

Jednotlivé kapitoly su napisané so znalost'ou problematiky, si prehl'adné, I'ahko sa ¢itaja,
su doplnené nazornymi obrazkami a schémami a prezentované informacie su usporiadané
jasne a logicky. Osobne vyzdvihujem komentovanu diskusiu, v ktorej sa autorka snazila
vysvetlit’ takmer kazdy vysledok v celkovom kontexte danej problematiky a vytvorila pritom
text, ktory sa ¢ita pomerne I'ahko a je zrozumitel'ny. Prakticky ndvod pre klinicka prax je
jasne a zretel'ne formulovany.

Pri hodnoteni formdlnej stranky habilitacnej prace konstatujem, Ze je spracovana VO
vysokom $tandarde. Jednotlivé kapitoly st obsahovo vyvazené a poskytuji dostatocné
mnozstvo dolezitych informacii. Predlozena praca je napisana bez obsahovych chyb, s malym
poctom preklepov a obCasnymi jazykovymi nepresnostami (napr. epitelovy vs. epitelidlny
a pod.).

Z mnozstva dosiahnutych vysledkov povazujem za dolezité uviest”:

e dokaz omoznej elimindcii patogénnych intraepitelovych baktérii pomocou
probiotik,

e dokaz o pritomnosti intracellularne lokalizovanych baktériach (napr. E. coli) vo
vzorkach adenomov a karcindmov, v ktorych prostrednictvom genotoxinov
mozu vyvolavat’ dvojvlaknové DNA zlomy v epitelovych bunkach ¢reva a takto
prispievat’ k pro-onkogénnej inicidcii,

e dokaz, Ze baktérie pritomné v tkanivach kolorektalnych karcindmov mozu mat’
vyznamny vplyv na expresiu génov asociovanych sEMT fenotypom
a nadorovou progresiou,

e bol preukdzany =znizeny vyskyt hnaiek po probiotickej suplementécii
u pacientov s kolorektalnym karcindomom s kolostomiou po lie¢be irinotekanom
a pod.

K praci mam nasledujuce otazky:

1. Jednym zo zaverov habilitacnej prace je konStatovanie, ze priaznivé zloZenie
mikrobiomu moéze aktivovat imunitny systém, eliminovat’ patogénne
baktérie, zvysit odpoved onkologickych pacientov na terapeutické modality
apod. Toto zistenie automaticky navodzuje, ako jednu z mozZnych alternativ
terapeutickych postupov, modulaciu ¢revnej mikrobioty za Ucelom znizenia
akutnej aneskorej toxicity liecby, zlepSenia ucinnosti lieCby a eliminacie
patogénov. Existuje nejaka predstava idedlneho kvantitativneho a kvalitativneho
zlozenia ,kokteilu® probiotickych baktérii v klinickej praxi za tymto ucelom?
Alebo je zloZenie takéhoto ,kokteilu individualizované pre konkrétneho
pacienta?



2. Mohli by ste konkretizovat v ¢om spociva Vasa expertiza V pripade tych
publika¢nych vystupov, ktoré st stcastou habilitatnej prace a Vv ktorych
nefigurujete ako prva alebo ako koreSpondujuca autorka?

Zaver:

Predlozend habilitacna praca, jej vedecky prinos, publikacna aktivita, pedagogickd a
organiza¢na &innost’ RNDr. Soni Ciernikovej, PhD. potvrdzuju, Ze dokonale ovlada metody
vedeckej prace a je uznavanou osobnostou vo vedeckej komunite s nalezitou pedagogickou
¢innost'ou. Vysledky, ktoré v habilitacnej praci habilitantka prezentuje, su vyuzitelné v teorii
aj praxi. Sposobilost k vedeckej praci Dr. Ciernikova dokumentuje Gspe$nym rieSenim
grantovych tloh, pricom svoje odborné vedomosti zurocuje pri prednaskach, seminaroch,
cviceniach a vedeni zéaverecnych prac. Konstatujem, ze predlozena habilitatna praca,
publikacnd aktivita, vystipenia na konferenciach, citacny ohlas a pedagogicka ¢innost’ st
dokazom toho, e menovana jednoznaéne spliia vietky poZiadavky kladené na tento druh
kvalifikagnej prace v zmysle § 1 vyhlasky MSVVaS SR &. 246/2019 o postupe ziskavania
vedecko-pedagogickych titulov aumelecko-pedagogickych titulov docent a profesor a
jednoznaéne dokazuje cielavedomu schopnost’ vedeckej prace RNDr. Soni Ciernikovej, PhD.
Preto odporucam, aby habilitaéna praca ,,Uloha &revného a nadorového mikrobiomu v
onkogenéze a liecbe onkologickych ochoreni bola uznana ako podklad pre uspesné
habilita¢né konanie v odbore habilitatného konania a inaugura¢ného konania ,,Biologia“.

V Kosiciach 11. 1. 2024 prof. RNDr. Peter Fedorocko, CSec.



