Hodnotiaca sprava
habilita¢nej komisie na menovanie RNDr. Veroniky Kovacovej, PhD.,
za docenta v odbore habilitacného konania a inauguracného konania Bioldgia
na FPVal UKF v Nitre

RNDr. Veronika Kovacova, PhD., pracovnicka Katedry zooldgie a antropolégie Fakulty
prirodnych vied a informatiky UKF v Nitre predlozila predsedovi VR dna 16. 1. 2024
Ziadost o udelenie vedecko-pedagogického titulu docent v odbore habilitacného konania
a inauguracného konania Bioldgia. Predlozila habilitatnii pracu s nazvom: Vplyv
vybranych rizikovych faktorov potravového retazca na Struktdru a funkciu kosti.
V zmysle ¢l. 3 ods. 1 Zasad habilita¢ného konania a konania na vymenuvanie profesorov
na FPVal UKF v Nitre bola Ziadost prerokovana garantmi (prof.h.c. Dr.h.c. prof. MVDr. Dr.
Jozef Laurinc¢ik, DrSc., prof. RNDr. Radoslav Omelka, PhD., prof. RNDr. FrantiSek Strejcek,
PhD., prof. Alexander Sirotkin, DrSc., prof. RNDr. Monika Martiniakova, PhD.), ktori
konStatovali, Ze uchadzacka plni kritéria FPVal UKF v Nitre na vyhodnotenie splnenia
podmienok na ziskanie titulu docent a odporucaju zacatie habilitatného konania.

Navrh na zacatie habilitatného konania bol prerokovany a schvaleny Vedeckou radou
FPVal dna 31. 1. 2024, wuznesenim ¢. 5/23/2024 vratane personalneho zloZenia
habilitacnej komisie, oponentov a témy habilitacnej prednasky.

Habilita¢na komisia a oponenti pracovali v nasledovnom zloZeni:

Habilitacna komisia

predseda:

prof. RNDr. Radoslav Omelka, PhD. Katedra botaniky a genetiky, Fakulta prirodnych
vied a informatiky, Univerzita Konstantina
Filozofa v Nitre

Clenovia:

prof. MVDr. Peter Massanyi, DrSc. Ustav aplikovanej biolégie, Fakulta

biotechnolégie a potravinarstva, Slovenska
pol'nohospodarska univerzita v Nitre

doc. PaedDr. Jana Fancovicova, PhD. Katedra bioldgie, Pedagogicka fakulta,
Trnavska univerzita v Trnave

Oponenti:

prof. MVDr. Eva Petrovova, PhD. Katedra morfologickych disciplin, Univerzita
veterinarskeho lekarstva a farmacie
v KoSiciach

prof. Ing. Rébert Toman, Dr. Ustav chovu zvierat, Fakulta agrobiolégie
a potravinovych zdrojov, Slovenska
pol'nohospodarska univerzita v Nitre

doc. Ing. Petr Slama, Ph.D. Ustav morfologie, fyziologie a genetiky zviFat,
Agronomicka fakulta, Mendelova univerzita
v Brné

Téma habilitacnej prednasky:
Biologicky aktivne latky v prevencii a lieCbe poskodenej Struktury kosti

Oznam o konani habilitacnej prednasky a obhajoby habilitacnej prace bol uverejneny
dna 16. 4. 2024 v denniku SME a na webovom sidle UKF v Nitre.



Dekan FPVal UKF v Nitre a predseda Vedeckej rady FPVal UKF v Nitre prof. RNDr.

FrantiSek Petrovi¢, PhD., MBA, urcil datum a c¢as habilitacného konania na 3. 5. 2024

0 10.00 hod. v Sieni Konstantina Filozofa UKF, Tr. A. Hlinku 1, Nitra.

Habilita¢na komisia disponovala pri vypracovani hodnotiacej spravy nasledovnymi

materialmi:

1. Profesijny Zivotopis

2. Doklady o vysokoSkolskom vzdelani druhého stupiia, o vykonani rigoréznej skusky,
o vysokoskolskom vzdelani tretieho stupna

3. Prehl'ad o pedagogickej ¢innosti na vysokej Skole a prehl'ad dosiahnutych vysledkov
v tejto Cinnosti; doklad o pedagogickej praxi na vysokej Skole/UKF v sulade
s minimalnymi kritériami; vedenie zaverecnych prac; oponovanie zaverecnych prac,
vedenie a recenzovanie inych prac

4. Prehlad pdvodnych publikovanych vedeckych prac, odbornych prac, ucebnic
a ucebnych textov; publikacie medzinarodnej trovne podl'a SAAVS; vedecké prace
kategdrie A, A+, A-; vyznamny autorsky vklad

5. Prehlad preukazatelnych citacii a ohlasov na vedecké prace

6. Prehl'ad koordinacie a rieSeni vyskumnych a vzdelavacich projektov; medzinarodné
projekty; narodné projekty; inStitucionalne projekty

7. Prehlad prednasok a prednaskovych pobytov doma a v zahranici; prednasky na
zahrani¢nych a domacich konferenciach; studijno-prednaskové pobyty

8. Prehl'ad popularizacno-propagacnych podujati a oceneni

9. Plnenie kritérii FPVal UKF v Nitre na vyhodnotenie splnenia podmienok na ziskanie
titulu docent

10. Oponentské posudky

Habilita¢na komisia konstatuje, Ze v priebehu svojej ¢innosti neobdrZala Ziadne negativne

pripomienky alebo stanoviska, ktoré by zabranovali habilitacnému konaniu.

Vyjadrenie habilitacnej komisie k pedagogickej a vedeckovyskumnej cinnosti
uchadzacky, k habilitacnej prednaske a obhajobe habilita¢nej prace

Na zaklade predloZenych materidlov, oponentskych posudkov, odborného posudenia
habilita¢nej prednasky, vysledku obhajoby habilitacnej prace, vedeckej rozpravy
k pedagogickej a vedeckovyskumnej ¢innosti uchadzacky, habilita¢cna komisia predklada
toto hodnotenie:

Zdkladné zivotopisné udaje

RNDr. Veronika Kovacova, PhD. sa narodila vroku 1990 v Zlatych Moravciach.
Vysokoskolské Studium absolvovala v roku 2014 na Fakulte prirodnych vied UKF v Nitre
v Studijnom programe biolégia. Na Fakulte prirodnych vied UKF v Nitre ziskala v roku
2017 aj akademicky titul ,doktor prirodnych vied - RNDr.“ v Studijnom programe biologia
a vroku 2018 akademicky titul ,philosophiae doctor - PhD.“ v $tudijnom programe
molekularna biolégia. Od roku 2018 aZ doposial’ pracuje ako vysokosSkolsky ucitel' -
odborny asistent na Katedre zooldgie a antropoldgie FPVal UKF v Nitre. V ramci d'alSieho
vzdelavania RNDr. Kovacova, PhD. uspeSne ukoncila viaceré kurzy, zamerané na
vyskumné aplikacie pocitaCovej tomografie, svetelnej, fluorescencnej a polarizanej
mikroskopie vratane Specializovaného softvéru.

Hodnotenie pedagogickej cinnosti
Pedagogickej ¢innosti sa RNDr. Kovacova, PhD. venuje od roku 2018. V sticasnosti vedie
vybrané prednasky a cvicenia z predmetov VSeobecna histologia Zivocichov, Specialna



histolégia Zivocichov, Toxikologicka bioldgia Zivocichov. V minulosti sa podiel'ala aj na
vyucbe predmetov Didaktika Skolskych experimentov v biolégii, Viroldgia a imunolégia,
Imunobiolégia Zivocichov a cloveka, Klinickd imunolégia, Systematicka zoolégia. Bola
Skolitel'’kou alebo konzultantkou 20 zavere¢nych prac, ztoho 10 bakalarskych a 10
diplomovych prac. Vsucasnosti Skoli 6 zavereCnych prac. Bola tieZ oponentkou 16
zavereénych prac (11 bakalarskych, 5 diplomovych). Viedla a oponovala aj prace SVOC,
resp. Studentskej vedeckej konferencie. RNDr. Kovacova, PhD. sa aktivne podiela na
priprave Studijnych materialov pre Studentov - je autorkou ucebnice pre vysoké Skoly
aj skript.

Habilita¢na komisia konsStatuje, Ze uchadzacka plni kritéria pedagogickej ¢innosti v ramci
kritérii FPVal UKF v Nitre na vyhodnotenie splnenia podmienok na ziskanie titulu docent.

Hodnotenie vedeckovyskumnej ¢innosti

RNDr. Kovacova, PhD. je délezitym ¢lenom vyskumného timu ,Strukturdlny a
molekuldrno-geneticky vyskum kosti“, ktory pracuje v Laboratériu molekularnej biologie
na FPVal UKF v Nitre. Zaobera sa predovSetkym vyskumom vplyvu rizikovych latok, lieciv
a zloZiek vyZzivy na Struktdru a funkciu kosti. Pri vyskume vyuziva moderné technoléogie
vratane pocitacovej tomografie, polarizatnej mikroskopie aZ po kultivaciu kostnych
buniek - osteoblastov vratane molekuldrnej analyzy kultivovanych buniek po vystaveni
réznym latkam a faktorom. NajnovSie vyskumy RNDr. Kovacovej, PhD. v ramci
vyskumného timu sa zameriavaju na vyuZitie prirodnych a syntetickych farmakologicky
ucinnych latok pri liecbe osteoporézy a tzv. diabetic bone disease (komplikacia diabetes
mellitus typu II), pri ktorych vyuZziva zvieracie modely uvedenych ochoreni.

K najvyznamnejsSim vysledkom vyskumu RNDr. Kovacovej, PhD. moZno zaradit nové
poznatky o vplyve kyanogénneho glykozidu amygdalinu, toxinov kadmia a patulinu ¢i
kolovych napojov na mikroStruktiru kostného tkaniva na zvieracich modeloch.
Habilitantka aktivne pracovala aj na vyskume Struktiry afunkcie osteoporotickej,
artritickej a diabetickej kosti a na postudeni moznosti liecby ¢i podpory liecby poSkodenej
kosti pomocou vyZivovych doplnkov, novych syntetickych preparatov a vybranych
prirodnych latok. Zaujimavé vysledky boli dosiahnuté s vyuzitim kultivovanych
osteoblastov, ktoré poukazali na mechanizmy pdsobenia aplikovanych molekul.
Vysledky vyskumu RNDr. Kovacovej, PhD. boli publikované v renomovanych
medzinarodnych vedeckych casopisoch (Acta Veterinaria Scandinavica; Nutrients;
Journal of Environmental Science and Health, Part B; Antioxidants; Journal of Animal
Physiology and Animal Nutrition; Journal of Physiology and Pharmacology; Journal of
Biological Research - Thessaloniki a d'alSie). Publika¢nt cinnost habilitantky tvori
celkovo 82 evidovanych publika¢nych jednotiek. Je autorkou vedeckej monografie
vdomacom vydavatel'stve, prvou autorkou, resp. spoluautorkou 27 publikacii
evidovanych v indexovanych medzinarodnych databazach WOS a Scopus, z toho 17 prac
v Casopisoch, zaradenych do JCR kvartilov 1 a2, 22 vedeckych prac zaradenych do
najvyssej kategorie A+.V 7 vedeckych pracach kategorie A, A+ ma habilitantka vyznamny
autorsky vklad. RNDr. Kovacova, PhD. vykazuje 178 citacii v publikacidch evidovanych
v databazach WOS a Scopus.

Vramci projektovej cinnosti sa RNDr. Kovacova, PhD. podielala na rieSeni 1
medzinarodného projektu, 8 narodnych projektov (4 projekty VEGA, 4 projekty KEGA), v
1 projekte zastavala poziciu veduceho projektu. Bola tieZ zodpovednym rieSitelom 7
inStitucionalnych projektov.

Vysledky vedeckej prace RNDr. Kovacovej, PhD. boli viacnasobne ocenené Cenou rektora
za medzinarodne akceptovanu publikacnu ¢innost, konkrétne v kazdom roku od 2014 po



2023, ale aj na inych drovniach - habilitantka napriklad ziskala dvakrat ocenenie na
medzinarodnej konferencii Risk Factors of Food Chain. Vysledky vyskumu udspesne
prezentuje aj vramci propagacnych podujati, urcenych pre Studentov zakladnych
a strednych $kél ako aj pre laicki verejnost, napriklad vramci podujatia ,Vedecky
jarmok“ v rokoch 2015 a 2016.

Habilita¢na komisia konstatuje, Ze uchadzacka plni kritéria publikacnej ¢innosti (vratane
publikacii medzinarodnej tirovne podla SAAVS), ohlasov na publikaént ¢innost a kritéria
projektovej Cinnosti vramci kritérii FPVal UKF v Nitre na vyhodnotenie splnenia
podmienok na ziskanie titulu docent.

Vyhodnotenie habilitacnej predndsky a vedeckej rozpravy

Habilita¢na prednaska na tému ,Biologicky aktivne latky v prevencii a liecbe poSkodenej
Struktiry kosti“ sa uskutocnila dita 3. 5. 2024 0 10.00 hod. v Sieni KonStantina Filozofa
UKF v Nitre pred clenmi Vedeckej rady FPVal UKF v Nitre, habilitacnou komisiou,
oponentmi, Studentmi a d'alSimi hostami.

Prednaska bola zamerana na zhrnutie poznatkov o biologicky aktivnych latkach, ktoré su
dolezité v prevencii a lieCbe poSkodenej Struktury kosti. Cielom prednasky bolo poukazat
na rozdiely medzi zdravou a poskodenou Struktdrou kosti, ato po kvantitativnej aj
kvalitativnej stranke. PrednasSajuca upozornila na faktory, ktoré Struktiru Kkosti
ovplyviiuju. Poukazala predovsetkym na biologicky aktivne latky, ktoré maju pozitivny
vplyv na Struktiru Kkosti, pricom sa zamerala na problematiku makronutientov,
mikronutientov a flavonoidnych polyfenolov. Zaver prednasky bol orientovany na
vyuZzitie biologicky aktivnych latok v liecbe ochoreni skeletu.

Habilitantka vypracovala material k habilitatnej prednaske v pisomnej forme s nazvom
,Biologicky aktivne latky v prevencii a liecbe poSkodenej Struktuiry kosti“, ktory v cykle
Habilita¢né prednasky vydala FPVal UKF v Nitre v rozsahu 40 stran. Uvedeny dokument
bol k dispozicii oponentom, clenom habilitacnej komisie, ¢lenom Vedeckej rady FPVal
a pritomnym hostom. V ramci rozpravy habilitantka fundovane odpovedala na vsSetky
poloZené otazky k habilita¢nej prednaske.

Vyhodnotenie obhajoby habilitacnej prdace

RNDr. Veronika Kovacova, PhD. predloZila habilitacnt pracu s nazvom ,Vplyv vybranych
rizikovych faktorov potravového retazca na Struktiru a funkciu kosti“. Praca bola
predloZena vo forme stiboru publikovanych vedeckych prac doplneného komentarom.
Vramci habilitacného konania habilitantka predstavila v prezentacii najdoleZitejsie
vysledky svojej habilitacnej prace.

Oponenti nasledne uviedli posudky na habilita¢nu pracu:

Oponentka prof. MVDr. Eva Petrovovd, PhD. povaZzuje predloZenud habilitatnti pracu za
vysoko aktudlnu, nakol'ko vyskyt kontaminantov v potravinach alebo nezdravy Zivotny
Styl moZu zvySovat riziko zlomenin. Oponentka zaroven Kkonstatuje, Ze dosiahnuté
vysledky predstavuji velmi hodnotny arelevantny prinos pre dalSi rozvoj
morfologickych alekarskych vied. Praca podl'a nej prindsSa viaceré originalne vysledky
a nové poznatky, o com svedci kvalita suboru publikovanych, citovanych vedeckych prac,
v ktorych je habilitantka prvou autorkou, resp. spoluautorkou, pricom IF Casopisov sa
pohybuje v rozsahu 2,0-5,9.

Oponent prof. Ing. Rébert Toman, Dr. konstatoval, Ze prace podobného charakteru ako
predloZzena habilitatnd praca st velmi potrebné, pretoZe maja prakticky vyznam,
prinasaju nové poznatky v oblasti fyziologickych a toxikologickych reakcii organizmu na
rozne podnety, ktoré su vyznamné najma v sucasnosti vo vztahu k zZivotnému Stylu,



vyZive a prostrediu a tieZ poukazuju na aktudlnost problémov spojenych s prevenciou
a lie¢bou ochorenti kosti. Zaklad prace tvori 6 pévodnych vedeckych prac a 1 prehl'adovy
clanok, ktoré boli publikované v kvalitnych ¢asopisoch, indexovanych v databazach CCC,
WOS a Scopus. Podl'a oponenta autorka v tychto pracach dokazala schopnost pracovat' so
Zivym biologickym materidlom, ako su zvierata a bunkové kultury, a zaroven analyzovat
a spracovat ziskané vysledky vo forme, ktora vyustila do vyznamnej publikacnej aktivity.
Oponent zaroven vysoko hodnotil $tyl, Cistotu rukopisu, jazykovu droven a velmi dobru
Citatel'nost prace.

Oponent doc. Ing. Petr Slama, Ph.D. uviedol, Ze habilitacnd prdca ma po obsahovej
a formalnej stranke charakter fundovaného vedeckého diela. Oponent ocenil nielen
odbornu cast publikacii, ale tiez ich obrazovu cast, ato predovSetkym fotografie
histologickych rezov, ktoré v publikacidch presne vystihujui podstatu zmien v kostnom
tkanive. Celkovo oponent konstatuje, Ze habilitacna praca ma vysokd vedecku uroven,
prindsa zaujimavé a pre tento odbor vel'mi prinosné poznatky.

Vsetci oponenti odporucili Vedeckej rade FPVal UKF v Nitre udelit RNDr. Veronike
Kovacovej, PhD. titul docent v odbore habilita¢cného konania a inauguracného konania
Biologia.

Habilitantka zodpovedala vecne a kvalifikovane na poloZené otazky oponentov, ¢lenov
komisie, clenov VR i d’alSich diskutujucich v rozprave a preukazala vynikajice vedomosti
v odbore Bioldgia.

Celkové zhodnotenie a navrh habilitacnej komisie

Habilita¢na komisia vyhodnotila plnenie podmienok vzmysle vyhlasky MSVVS SR ¢.
246/2019 Z. z. o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov alebo umelecko-
pedagogickych titulov docent a profesor, v zmysle Zasad habilitacného konania a konania
na vymenuvanie profesorov na FPVal UKF v Nitre, podl'a kritérii na ziskanie titulu docent
ana zaklade predloZzenych dokladov, oponentskych posudkov, odbornej urovne
prednesenej habilitacnej prednasky a vysledku obhajoby habilitatnej prace a celkovej
urovne pedagogickej a vedeckovyskumnej Cinnosti RNDr. Veroniky Kovacovej, PhD.,
pri¢om konstatuje, Ze menovana spiiia kritéria stanovené VR FPVal UKF v Nitre na
vymenovanie za docenta vodbore habilitacného konania ainaugura¢ného konania
Biolégia. Habilita¢na komisia, v zhode s oponentmi habilitatnej prace konstatuje, Ze
habilitantka preukazala odborné aj pedagogické predpoklady pre plnohodnotné
zabezpecovanie vychovno-vzdelavacieho procesu a vedeckej prace.

Habilita¢na komisia zaroveri v zmysle § 1 ods. 15 Vyhlasky MSVVaS SR ¢&. 246/2019 Z. z.
o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov a umelecko-pedagogickych titulov
docent aprofesor predkladd predsedovi Vedeckej rady Fakulty prirodnych vied
a informatiky UKF v Nitre, prof. RNDr. Frantiskovi Petrovicovi, PhD., MBA, navrh
s odpori¢anim udelit RNDr. Veronike Kovacovej, PhD. titul docent v odbore
habilita¢ného konania a inaugura¢ného konania Biolégia.

Habilita¢na komisia :
prof. RNDr. Radoslav Omelka, PhD. s

prof. MVDr. Peter Massanyi, DrSc. e
doc. PaedDr. Jana FancCovicova, PhD. e

V Nitre dna 3. 5. 2024



