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PredloZena habilita¢na praca sa zaobera aktualnou problematikou vplyvu rdéznorodych
rizikovych faktorov potravového retazca na Struktiru a funkciu kosti. Prace podobného
charakteru st vel'mi potrebné, pretoze maji prakticky vyznam, prinds$aju nové poznatky
v oblasti fyziologickych a toxikologickych reakcii organizmu na rdzne podnety, ktoré st
vyznamné najmd v sucasnosti vo vztahu k Zivotnému Stylu, vyzive a prostrediu atym
poukazuju na aktualnost’ problémov spojenych s prevenciou a liecbou ochoreni kosti. Narast
tychto ochoreni v populécii na Slovensku znamena vyznamny zdravotny problém a riziko
d’alSich zdravotnych komplikécii.

Zakladom predlozenej habilitacnej prace je systematicky realizovand vedecko-
vyskumna praca, v ktorej autorka presvedCivym spdsobom S vyuzitim modernych metod
hodnotenia kvalitativnych a kvantitativnych charakteristik kostného tkaniva klasifikaénymi,
histomorfologickymi a morfometrickymi metédami vin vivo ain vitro experimentoch
dosiahla exaktné vysledky.

Habilitacna praca je napisana na 212 stranach vratane pouzitej literatiry. Spis je
¢leneny podla jednotlivych problémov, ktoré autorka riesila v ramci svojej vyskumnej prace
V spolupraci s domacimi i zahrani¢nymi pracoviskami. V prehl'ade literatiry sa autorka vel'mi
vhodnym spésobom zamerala na charakteristiku faktorov vplyvajucich na Struktaru a funkcie
kosti. Zaklad prace tvori 6 povodnych vedeckych prac a 1 prehladovy c¢lanok, ktoré boli
publikované v kvalitnych c¢asopisoch indexovanych v databazach CCC, WoS a SCOPUS.
V tychto vedeckych pracach autorka dokazala schopnost’ pracovat’ so zivym biologickym
materidlom, ako su zvieratd a bunkové kultury a zaroven analyzovat a spracovat’ ziskané
vysledky vo forme, ktora vyustila do vyznamnej publikacnej aktivity. Jednotlivé publikacie
spisu pokryvaju faktory skiimania, ako je patulin, kadmium, amygdalin a kolovy napoj. Praca
ma tak komplexny charakter a hodnoti vplyv rozdielnych latok na Struktiiru a funkciu kosti.

Ciele prace st strucne ajasne definované. Vychadzaju z dobrych teoretickych
a praktickych vedomosti a vybornej interpretacnej schopnosti autorky cerpajucej nielen zo
zahrani¢nych, ale aj z domécich zdrojov, ¢o dokazuje v prehl'adoch literatury prislusiacich
jednotlivym problémom. Pre splnenie cielov realizovala Siroku Skalu experimentov



hodnotiacich Struktaru a funkcie kosti. Konstatujem, ze stanovené ciele boli splnené, o ¢om
svedci aj akceptovanie vysledkov pre publikovanie vo vedeckych ¢asopisoch.

Metodicka cast’” prace vychadza zo skusenosti autorky a materidlno-technickych
moznosti pracovisk, kde sa realizovali jednotlivé analyzy metédami, ktoré st porovnatel'né so
sucasnou svetovou uroviiou a st vhodné pre dosiahnutie vytycéenych ciel'ov.

Predlozena praca prindSa vyznamné vysledky mnohych experimentov, v ktorych
autorka dosiahla pozoruhodné a origindlne poznatky o réznych faktoroch prostredia, ktoré
maju najmé vztah k vyZzive, na Strukturdlne zmeny v kostiach, ktoré sledovala na rdznych
urovniach. Vyznamné su poznatky o vplyve prirodzenych latok prostredia, ako je amygdalin a
patulin tiez jedného z faktorov Zivotného Stylu, kolového napoja na Strukturu a remodelaciu
kostného tkaniva.

Pracu som si precital s vel’kym zaujmom, nakol’ko sa jedna o problematiku aktualnu,
otvarajicu mnozstvo otdzok, na ktoré autorka v niektorych pripadoch poskytuje odpoved
alebo naznacuje smer, ktorym by sa mal vyskum v oblasti hodnotenia a prevencie ochoreni
kosti uberat. Vysoko hodnotim S§tyl, Cistotu rukopisu, jazykovl Uroven a vel'mi dobra
Citatel'nost’ prace.

Uroven spracovania prace potvrdzuje pripravenost’ autorky na zastavanie pozicie
docentky. O RNDr. Veronike Kovacovej, PhD. sa mozem s plnym presved¢enim vyjadrit’ ako
0 vel'mi dobrej odborni¢ke Vv oblasti bioldgie srozsiahlou publika¢nou c¢innostou, ktorej
logickym vyustenim bolo napisanie predlozenej habilitatnej prace. Vyznam prace pre
spolocensk prax a d’alsi rozvoj vedy vyplyva z mdjho predchaddzajiuceho hodnotenia.

Otazky:
Rad by som poziadal habilitantku, aby v priebehu diskusie prezentovala svoj nazor
na nasledovné problémy:

1) Aké st hlavné systémové regulatory remodelacie kostného tkaniva?
2) Aké dalsie faktory vyzivy mézu ovplyviiovat’ $trukturu a funkciu kosti?

Zaver

Zaverom konStatujem, ze predloZend habilitacnd praca, ktora rie$i vyznamnu
a aktualnu problematiku vplyvov prostredia a vyzivy na Strukturu a funkcie kosti, prinasa
cenné a originalne vysledky a spiia vietky podmienky stanovené Vyhlaskou MSVVa$ SR
246/2019 Z.z.. Vysoko hodnotim jej odbornost, metodicky pristup a dosiahnuté vysledky.
Preto vyslovujem presvedcenie, ze RNDr. Veronika Kovacova, PhD. vo funkcii docentky
uplatni svoje vedomosti a pedagogické schopnosti v plnom rozsahu.

Habilita¢nu pracu odporuc¢am k obhajobe a navrhujem, aby po tspesnej obhajobe
bol RNDr. Veronike Kovacovej, PhD. udeleny vedecko-pedagogicky titul docent v odbore
habilitacného a inaugura¢ného konania Biologia.

V Nitre, 8.3.2024 prof. Ing. Robert Toman, Dr.
UCHZ, FAPZ, SPU Nitra



