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Habilitaéni prace dr. Anik6 Ficzere je piedlozena ve formé tisténé publikace! a zaméfuje se na
analyzu podstaty a vyznamu metakognice v procesu &teni s porozuménim v cizim jazyce. Je
v ni empiricky ov€fovana jejich vzdjemné propojenost pii udeni se cizimu jazyku ve skolnim
prostiedi a pfedstaveny mozné didakticko-metodické piistupy, pomoci nichZ lze tyto procesy
v edukacni praxi systematicky podporovat.

Téma je ukotveno v kontextu didaktiky ciziho jazyka a jejiho vyzkumu a je jednim
z klicovych vysledki dlouhodobého badani autorky, které realizovala i v ramei nékolika
veédeckych 1 rozvojovych projektd, jejichZ spoleénym jmenovatelem i cilem bylo na zékladé
védeckych dikazi vytvofit a implementovat do edukaéni praxe takové pfistupy a intervenéni
techniky, které umoziuji rozvijet &tendfskou gramotnost v cizim jazyce pii stimulaci
metakognitivnich procesd.

Naroénost zpracovani Fefené problematiky prace a posouzeni irovné zpracovani price

Zvoleny piistup zcela odpovida vyzkumnému zaméru, a to vjeho konceptualizatni i
operacionalizatni roving. Teoretickd vychodiska vhodné konceptualizuji vlastni empiricky
vyzkum a jsou pfedestfena v prvnich tfech kapitoldch. Autorka zde predklada syntézu
informaci o existujicim stavu badani v daném vyzkumném poli, ukazuje trendy a zasazuje tak
vlastni vyzkumné Setieni do Sir§iho kontextu. Piistupy k rozvoji éteni s porozuménim (tedy
porozumeéni psanému textu) ve vyuce cizich jazykid autorka primarnd ukotvuje v didaktice
cizich jazykl a jejiho vyzkumu, spravng zdiraziuje, e (zvlasté v poslednich letech) je toto
téma uchopovdno komplexn¢ a interdisciplindrng. Zduraziiuje, Ze jsou pfitom akcentovany
individudlni potfeby jednotlivych 73kt a zakyti a e rozvoj této dovednosti, ktera je chapana
také jako Ctendiska gramotnost, je dlouhodoby proces, ktery je ovliviiovan tadou faktord.
Zcela spravné€ poukazuje na to, Ze na pouzivani Ctenaiskych strategif (i étenafskych navyk)
maji v souCasnosti vliv digitalni technologie a tzv. »digitdlni tendf mnohem Castgji
upfednostiiuje rychlou orientaci v textu pted jeho analytickym porozuménim, které je pro
porozumeni textu zasadni.
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Klicovym konceptem spojenym s vyzkumnym zaméfeni se vtéto &asti prace stava
metakognice, tedy mysleni o mysleni & ufeni o udeni. Tento koncept se v poslednich
desetiletich pfesouva z psychologického vyzkumu do vyzkumu pedagogického a potazmo do
oborové didaktického, coz doklada predlozend habilitaéni prace, ktera tim explicitng doklada
interdisciplinaritu sou¢asného badan{ v oblasti udeni a vyugovani cizich jazyka. Habilitantka
nejdiive charakterizuje koncept metakognice a jeji hlavni komponenty z perspektivy
psychologie, v niZ je ukotven i koncept motivace s dirazem poloZzenym na jeji dynamicky
charakter. Zde autorka akcentuje teorii sebedeterminace, ktera predstavuje vyznamny pfistup

ke zkoumani motivace jedince a otevird i nové moznosti pro oborové didakticky vyzkum a
edukacni praxi.

Za vyznamné v kontextu prace povazuji vymezeni role metakognice v ndvaznosti na
konkrétni obsah vyuky, kterym je ¢teni s porozuménim, pfi¢emz je zdtraznéno zejmeéna jeji
propojeni s afektivné motivaénimi faktory procesti porozuméni psanému texu. Autorce se
Uspésné podarilo uvedené koncepty metakognice zardmovat do integrativnich a holistickych
modeld porozuméni textu (napf. konstrukéné-integraéni model), poukazat na ontogenetické

aspekty rozvoje dovednosti ¢teni s porozumeénim a zohlednit specifika étenf s porozumeénim
v jiném (cizim) jazyce.

Druha ¢ast prace (zacinajici kapitolou 4) predstavuje vlastni empirické Setten, jehoz hlavnim
cilem bylo zjistit souvislosti mezi vykonem pii porozuméni cizojazyénym textim psanych
vnemeing€ a angli¢ting s vybranymi dimenzemi metakognice, a to metakognitivnimi
znalostmi, procesy a &tenaiskym sebepojetim. Autorka explicitng vymezuje promenné svého
vyzkumného Setfeni a usouvztaZiiuje je s operacionalizaci. Poté predstavuje vyzkumné
otdzky, hypotézy a metodologii. Pro sbér dat byly v souladu s vytéenym cilem a vyzkumnymi
otazkami zvoleny vhodné metody: (1) metoda dotaznikového Settent, pfiCemz néstrojem se
stal osobni dotaznik c¢tenafskyech ndvykd a sebehodnocent, ktery zjistoval vybrané
metakognitivni charakteristiky respondentli a respondentek, a (2) didakticky test, ktery
zjistoval Groverl porozuméni psanému textu v angliéting a ném&ing u vybraného zkoumaného
souboru. Pregnantné je piedloZen zplisob analyzy ziskanych dat. Data ziskana dotaznikovou
metodou byla vyhodnocena pomoci statistického softwaru SPSS, pro zjisténi priméru
vykonu, rozloZeni a kvality udaji byla vyuzita deskriptivni analyza a pro testovani vztahu
mezi vybranymi proménnymi stanovenymi v hypotézach Mann-Whitneytdv U test a neparovy
T-test rozdilnosti. Pro zjisténi rozdild ve vykonu pii porozuméni texti mezi vybranymi
skupinami respondenti a respondentek byla pouzita dvoufaktorova analyza rozptylu ANOVA.
Pro volbu vyzkumného souboru (n=544) byl pouzit stratifikovany vybér, pficem# hlavnimi
kritérii byl studovany cizi jazyk (némcina na referenéni tirovni A2 a anglidtina na virovni BI)
a typ stfedni Skoly (gymnazium nebo stiedni odborna skola).

Zavérem lze konstatovat, 7e predloZeny vyzkum je metodologicky stringentni, méd jasné
vymezeny cil a vyzkumné otazky. Zvoleny vyzkumny piistup je vhodny, metody sbéru dat i
jejich analyzy jsou disledné popsany a zdivodnény. Autorka se soustiedi na piesn€ vymezeny

problém a prezentuje ptvodni vysledky vyzkumu, v némz prokazuje svou odbornost
a védecky pristup.

Nebyva zcela obvyklé, Ze soudésti vyzkumné habilitaéni prace je i aplikaéni éast. V daném
pfipadé ji vSak povazuji za velmi vhodnou, a to zejména z nasledujictho diivodu. Oborove
didakticky vyzkum spo&ivd a priori vtom, Ze fedi vyzvy vyuky cizich jazykd, hled4



nové/inovativni ¢i Usp&n&jsi zptisoby pro jejich uceni a vyucovani. Pro efektivni fedeni téchto
vyzev je tfeba akcentovat piistupy zaloZené na dikazech (evidence-based). Rada pro dané
téma relevantnich teoretickych vychodisek i studii (vCetné autordiny, ktera je uvedena
v habilitatni préci) prokazuji, 7e zatazeni aktivit zaméfenych na stimulaci metakognice miize
pozitivné ovlivnit kvalitu porozuméni textu. Ne vZdy je v8ak v eduka¢ni praxi zcela jasné, jak
tento obsah metodicky uchopit, proto jsou nédzorné piiklady v aplikaéni &asti velmi dalezité.
Navic jsou ovéfené, nebot’ byly souéasti nékolika intervenénich programu, které habilitantka
realizovala.

Ve dvou piilohach je poté k nahlédnuti didakticky test pro &teni s porozuménim v anglickém a
némeckém jazyce. Treti piiloha obsahuje u¢ebni materialy pro tzv. warming up-aktivity.

Posouzeni formalni stranky prace (jazyk, styl, struktura)

Predlozend préce md logickou strukturu, kterd zcela odpovidd pozadavkim kladenym
vedecko-vyzkumnou publikaci. Text je veeny, udrzuje mysSlenkovou a komunikaéni
soudrznost, jeho jednotlivé &4sti na sebe smysluplné navazuji. Dr. A. Ficzere prokazala
schopnost analyzovat relevantni odbornou literaturu, pfistupovat k vysledkiim literarni reierse
kriticky a vzdy v souvislosti s hlavnim cilem empirického Setfeni. Styl habilitaéni prace
odpovida pozadavkim kladenym na védecky text, vyznaCuje se terminologickou exaktnosti a
doklada vysokou troveii autoréina akademického psancho projevu. RovnéZ formalni stranka
je na velmi dobré Grovni. Prace vykazuje dobrou grafickou upravu, respektuje typograficka
pravidla, citaéni normy jsou dodrZeny, odkazy na zdroje jsou spravné a jednotné. S ohledem
na kontrolu originality ukazuji yysledky hodnoceni rukopisu antiplagiatorskym systémem
TURNITIN 7,06 % shody. Pouzité zdroje maji vypovédni hodnotu a jsou adekvétni k objektu
vyzkumneého zdméru.

Piinos a iroven vysledki price

I kdyZ text obsahujici teoretick4 vychodiska a empiricky vyzkum s jeho vysledky neni
rozsahem velky (86 s.), predstavuje vyznamny piispévek k vyzkumu didaktiky cizich jazyki
v oblasti zkoumani metakognice s ohledem na rozvoj dovednosti porozuméni cizojazy&nému
textu. Z hlediska metodologie je tieba ocenit zvoleny interdisciplinarni piistup, ktery
reflektuje sougasné trendy ve vyzkumu uéeni a vyuCovani cizich jazykf. P¥idanou hodnotou
predloZené préce je aplikaéni 4st, ktera obsahuje empiricky podloZené konkrétni navrhy pro
vyuku, jez umoZiiuji ve vyuce cizich jazyku cilend rozvijet metakognitivni strategie. Celkové
povazuji praci za zdafilou a doporugenihodnou pro Siroké spektrum potencidlnich z4jemct, od
vysokoSkolskych didaktiki a didaktiéek cizich jazykil a jejich studentl a studentek, pies
praktikujici ucitele a ucitelky aZ po tvirce kurikulérnich dokumentli & ulebnic a jinych
ucebnich materialf.

Nameéty k diskusi:
1) Viteoretické ¢asti je mj. vénovéana pozornost Ctenarskému sebepojeti (citatelske

sebaporiatie). MiZete prosim kratce zminit, jak lze tento koncept vnimat a jak se s nim
muZe pracovat ve vyuce ciziho jazyka PIi rozvoji ¢tenaiské gramotnosti?



2) Vitextu je poukdzano na to, e zmeny v zivotnim stylu a fungovani spole$nosti
ovlivituji zplisoby, jak pracujeme s psanym textem. MiiZete uvést piiklad i s ohledem
na rozvoj cteni s porozumeénim ve vyuce ciziho jazyka?

3) Ve vyzkumu didaktiky cizich jazykl se v poslednich letech vyraznéji uplatiiuji
kvalitativni pfistupy. V jakém piipadé by se dle Vaseho ndzoru v rameci vyzkumu
zamétfenému na metakognici a udeni se cizimu jazyku zv1ast’ hodil kvalitativni design

a co by mohl pfinést na rozdil od vyzkumu kvantitativniho (muZete ukazat i na Vasem
vyzkumném tématu)?

Explicitné vyjad¥eny navrh na udéleni védecko-pedagogického titulu docent

Habilitatni prace Mgr. Aniko Ficzere, PhD., Metakognicia v procese porozumenia textu
sphiiuje standardni pozadavky na vypracovani habilitaénich praci v oboru ,,Cudzie jazyky
kultary“. Navrhuji habilitantce udélit veédecko-pedagogicky titul docent.

V Brné 7.1.2026

prof. PhDr. Véra Janikova, Ph.D.



