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1. Narocénost spracovania rieSenej problematiky: PredloZend habilitatna praca sa
v stlade so SERR i zaujmovym okruhom budUcnostivzdeldvania v kontexte udrzatelnosti,
definovanom UNESCO (oblast: vzdeldvanie a kritické myslenie) zameriava na aktuélne
vyzvy v oblasti rozvijania éitania s porozumenim v cudzom jazyku a prind$a systematicku
analyzu sucasnych trendov v lingvodidaktickom vyskume. Autorka akcentuje skutoénost,
Ze zmeny v Zivotnom $tyle a fungovani spoloénosti vyznamne ovplyviiujd sposoby, akymi
Citatelska aj odborna verejnost pracuje s pisanymi textami. Tento posun kladie zvy3ené
naroky nielen na kognitivne procesy, ale najma na metakognitivne stratégie éitatelov, a to
uzZ aj na strednej §kole, ktoré je v centre zaujmu predloZzeného vyskumu.

Habilitaéna praca identifikuje hlavné komponenty metakognicie, analyzuje ich tlohu v
procese porozumenia textu a zddraziiuje ich prepojenie s afektivno-motivaénymi
Cinitelmi ovplyviujicimi c&itatelsky vykon. Uvedené koncepty ramcuje v kontexte
sucasnych integrativnych a holistickych modelov ¢itania.

Autorka reaguje na najnovsi svetovy vyskum v zvolenej oblasti, a postupuje metédami
Statistického spracovania zozbieranych dat, pricom predstavuje origindlny vyskum
realizovany na stratifikovanej vzorke 544 stredoskolskych ziakov. Takto nastaveny
vyskumny dizajn mam za primerane naroény v kontexte habilitatného vyskumu.

2. Posudenie drovne spracovania prace: Habilitacna praca je spracovand na vysoke;j
odbornej drovni. Je Strukturovana do troch logickych &asti: V prvej, teoretickej &asti
autorka ponuka detailny pohlad na doméaci a medzinarodny odborny diskurz k
problematike €itania s porozumenim. Okrem prehladu posunov ,tradi¢nych® &itatelov
k su€asnym ,digitdlnym* si autorka v8ima aj zvaéSa negativne alterndcie v procesoch



Citania, napr. fragmentarnost, povrchné spracovanie informécii a niZ8iu schopnost
hlbokého &itania, &i dosiahnutie stavu “flow”. Ustredny déraz viak autorka kladie prave
na metakognitivne procesy, ich prepojenie s vnltornou a vonkaj§ou motivaciou, ako ajna
suvislosti medzi presvedCenim o vlastnej sebaldginnosti a vwkonom v &itani v cudzom
jazyku (dalej: CJ). Autorka zaroven akcentuje vyznam pojmu sebaponatia a jeho Glohu v
procese konStruovania identity Citatela (ako ,dobrého® &i ,slabého* C&itatela).
Pozoruhodnou pridanou hodnotou monografie je analyza &itatelskych procesov Ziakov z
menej podnetného prostredia, ktord poukazuje na ich Specifické cbmedzenia a potrebu
cielenej podpory. Zvla5t dolezité su Uvahy o metakognitivnom plénovani a monitorovani
vykonu ako klicovych faktoroch Gspe$ného &itania s porozumenim, &o je mimoriadne
aktualne prave pri Ziakoch z nepodnetného prostredia.

Druha, empiricka ¢ast monografie predstavuje origindlny vyskum realizovany na
stratifikovanej vzorke 544 stredoskolskych Ziakov. Vyskumny dizajn bol zamerany na
zistovanie suvislosti medzi metakognitivnymi premennymi a porozumenim anglickych a
nemeckych textov. Autorka postavila Styri vyskumné otazky a tri hypotézy, ktoré nasledne
overila pomocou reliabilnych testov &itatelskych zruénosti a osobnostnych dotaznikov
sledujucich sebapofatie respondentov a na zaklade deskriptivne] 3tatistickej analyzy
(ANOVA ai.). Vysledky ukazali, Zze Ziaci s pozitivnym sebapofatim dosahovali
signifikantne lepsi vykon v angli¢tine, pricom obdobna stvislost v pripade nem&iny
nebola potvrdena (tu by ma viac zaujimali aplikacné a pedagogické slvislosti tohto
zistenia). Vyskum identifikoval aj skupinu Ziakov, ktori svoj &itatelsky vykon nedokazali
adekvatne zhodnotit, o koreSponduje s vysledkami star§ich prieskumov (Javor&ikova —
Vajdi¢kova, 2017). Autorka vSak potvrdila aj viacero ,,anomalii“ — nizku koreldciu medzi

vlastnym citatelskym vykonom a sebahodnotenim, prehnane pozitivhe sebahodnotenie
bez adekvatneho vykonu a pod.

Tretia, aplikacna cast monografie ma vysoko prakticky charakter a predstavuje uceleny
subor v praxi overenych aktivit zameranych na rozvoj metakognitivnych procesov pocas
vyucby CJ. Aktivity su systematicky usporiadané do Styroch kategérii (rozohrievacie
aktivity, aktivity zamerané na metakognitivhe planovanie, monitorovanie a reguléciu a
aktivity stimulujice sebareflexiu). Zaujimavou sucéastou je aj inovativne spracovanie
cviceni na zvedomovanie metakognitivnych procesov, Ccitatelskych stratégii a
kompetencii, napr. aktivity typu Co robi méj mozog? alebo Ako sa pripravim na &itanie?.

Autorka vyskumom pokryla vyskumny priestor, resp. tzv. ,research gap” vo vyskume
gitania Ziakov SS vdvoch cudzich jazykoch, pricom vysledky vzéjomne
komparuje, koreluje ainterpretuje, navrhuje aj metédy zlepSovania vykonov. Takto
spracovany vyskum povazujem za adekvatny Grovni habilitaéného vyskumu.

Prinos adroven vysledkov prace: Celkovo moZno konstatovat, Ze predloZend
monografia predstavuje vyznamny prinos k vyskumu ¢&itania s porozumenim v cudzom
jazyku a rozvoja metakognitivnych procesov, veducich k sebaregulaénému uéeniu sa,
podpore motivacno-afektivnych faktorov a k individualizovanému pristupu k sub- a
nadstandardnym g&itatelom, zvlast potrebné v dnednej informacne saturovanej dobe.



Citatelia (resp. Ziaci) sa totiZ stretdvaju s enormnym mnozZstvom réznorodych textov,
2vadsa internetovej provenience, ¢o kladie zaroven vacsie naroky na vyssie kognitivne a
metakognitivne procesy, predovietkym na kritické &itanie a hodnotenie kvality, obsahu,
ako i relevancie zvoleného textu vo vztahu k cielu Eitania.

Posudenie formalnej stranky prace: Nakolko predlozend habilitacnd praca vykazuje
znamky vysokej odbornosti a metodickej prepracovanosti vratane netextovych,
tabulkovych a grafickych spracovani vyskumu, kformalnej stranke nemam vyhrady,
s malou vynimkou, resp. odporiéanim vslovenskom texte sklofiovat zahranicné
priezviska (Mosenthal — Mosenthala; Godfus - Godfusa). Pracu odpordcam
v kondenzovanej forme publikovat vzahraniénych periodikdch. Praca je originalna,
(TURNITIN 7,06 %, akceptovatelna zhoda).

Névrh na udelenie vedecko-pedagogického titulu ,,docent-docentka®: Habilitacna praca
vynikéa prepojenim teoretickych poznatkov s empirickymi zisteniami a ponuka cenny vklad do
akademického diskurzu o inovaénych stratégiach pri kultivovani Citatelskych zruénosti. Zaroven
jednoznaéne zaplfia medzeru v slovenskom i medzinarodnom odbornom diskurze a predstavuje
hodnotny prispevok na pomedzi lingvistiky a psycholdgie. Preto autorke Mgr. Anikoé Ficzere, PhD.

odporaéam

po Uspesnej obhajobe udelit vedecko-pedagogicky titul ,docentka® v odbore
habilitaéného a inauguraéného konania Cudzie jazyky a kultUry.

Otazky:

1. Zhladiska moZného budiceho vyskumu by ma zaujimalo, ako autorka vnima vedomie
citatelov o jednotlivych fazach &itania, nakolko Alderson (Assessing Reading, 2005, p. 10)
ai. tvrdi, Ze oich individualnej existencii nemame empiricky dbékaz, hoci osobne sa
domnievam, Ze pri cCitani vCJ je vedomie ojednotlivych fazach, resp. makro-
a mikroprocesoch ¢&itania mimoriadne dolezité prave pre zvedomené Citanie s
porozumenim. TieZ by ma zaujimal autorkin nazor na metafory éitania, zvla$t na metaforu
Hollis Scarborough: ,,reading rope“.

2. januéra 2026, Banska Bystrica doc. PaedDr. J. Javoréikova,
PhD.



